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AVVISO 
 

TESTAMENTO BIOLOGICO (DAT) 
 
                                

Vista la legge n. 219/2017 che ha istituito con l’art. 4 le disposizioni anticipate di 
trattamento (DAT); in attesa di specifiche indicazioni ministeriali; 

 
SI RENDE NOTO CHE 

 
ogni persona maggiorenne e capace di intendere e di volere, in previsione di 
un'eventuale futura incapacità di autodeterminarsi e dopo avere acquisito adeguate 
informazioni mediche sulle conseguenze delle sue scelte, può, attraverso le DAT, 
esprimere le proprie volontà in materia di trattamenti sanitari, nonché il consenso o il 
rifiuto rispetto ad accertamenti diagnostici o scelte terapeutiche e a singoli trattamenti 
sanitari. Può indicare altresì una persona di sua fiducia, di seguito denominata 
«fiduciario», che ne faccia le veci e la rappresenti nelle relazioni con il medico e con 
le strutture sanitarie. 
 
Le DAT devono essere redatte per atto pubblico o per scrittura privata autenticata 
(notaio o altro pubblico ufficiale autorizzato) ovvero per scrittura privata 
“SEMPLICE” consegnata personalmente dal disponente presso l'ufficio dello stato 
civile del comune di residenza del disponente medesimo, che provvede 
all'annotazione in apposito registro, oppure presso le strutture sanitarie. Sono esenti 
dall'obbligo di registrazione, dall'imposta di bollo e da qualsiasi altro tributo, imposta, 
diritto e tassa. 
Nel caso in cui le condizioni fisiche del paziente non lo consentano, le DAT possono 
essere espresse attraverso videoregistrazione o dispositivi che consentano alla 
persona con disabilità di comunicare.  
 
Con le medesime forme esse sono modificabili e revocabili in ogni momento. 
 

Acquanegra Cremonese, 31/10/2018 
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     F.to (Lanfredi dr. Luciano Amedeo) 


